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尹红：

1969年2月出生，毕业于衡阳师范
学院、湖南师大艺术学院，进修于首都
师范大学美术学院、华东师大艺术学
院。

职业是教师，现为中国美术教育研
究会会员、湖南省工笔画学会理事、湖
南省女画家协会理事、湘潭市美协主席
团委员、齐白石纪念馆特聘画家。

作品入选“全国第六届工笔画大
展”“第三届中国齐白石国际文化艺术
节作品展”“女性与时代·百年女性艺术
大展”“中国工笔画省际联盟首届优秀
作品提名巡回展”“第三届四川省工笔
画学会作品展暨全国工笔画名家邀请
展”等展览。作品、艺术随笔发表于《中
国画》《当代中国画》等国家级刊物；出
版个人作品专辑《当代工笔画语言形态
扫描——尹红卷》等。

·作家叶梦
尹红善于在画中营造一种气氛，她

笔下的人物是抽象的、虚幻变形的、平
面的；但是她勾勒的局部又是真实的、
具象的、立体的。她在虚幻与真实之间
游走；她在具象和抽象之间进退自如。

·作家、评论家刘剑桦
尹红的画，很多是描绘现代女性的

生活情趣，这自然增加了其作品异样的
气息和美感，别出一些清风与明月、幽
梦与疏影、温润与芬芳。在我看来，她
的画，妙在逼真得到了抽象，抽象得又
归于逼真，囫囵囵地使人感受到大千世
界其实充盈着饱和的人情的东西、美的
东西。

·中国美协会员、国家一级美术师、画家
陈小奇

你会觉得，她的画里，层层预设、处
处隐喻，什么都有。再细品，又似乎事
事蹊跷，茬茬迷乱，什么都没有。而三
维立体空间的二维平面化，更让你觉得
误入荒诞的迷宫。其实，尹红更多的是
在构建一种属于她自己的独特语言，而
以这种荒诞、神秘且朦胧的艺术语言作
为载体的，是她的内心以及撩拨画家内
心的小资情怀。

初识尹红，是以微信好友的方式，不
见其人先闻其名那种。朋友介绍说，这是
一个名叫“风信子”的女画家，文笔也很细
腻。那时，脑海里便浮现风信子摇曳的画
面，也许是粉红的，是浅蓝的，或是淡紫
的，也许，旁边还飞舞着格子裙的一角。

微信头像中的她站在一幅画旁，斜斜
地望去，影子，像头纱一样披在她身上。

后来，终于见到了她本人和她的画。
茂密的长长的卷发耷在两边，并没有要起
飞的眼线和艳丽的红唇，画里弥漫着一股
慵懒、迷离和浪漫，像极了脑海里的那束
风信子。

浪漫迷离

尹红的画是极具东方魅力的工笔画，
这种也被称作“细笔画”的中国画技法，与

“写意画”相对称。
风信子，是尹红喜爱的花，也是她的

一个系列画作。
白底青花的盆里，种了一株粉色的风

信子。那个着一字肩、露脐装，搭配一袭
碎花长裙的女人，忍不住要去闻花的芬
芳。她大概十分愉悦，以至于脖子上的丝
巾也飞舞了起来。那株风信子呢？和花
店里的不太一样，她仿佛也感受到了女人
的感受，尽情扭动着叶片，或者，她分明就
有自己的喜怒哀乐。

看到这里，你也被尹红的小心思打动
了吧。那种惊喜，仿佛冬日里落下第一片
雪花，转角遇到暗恋许久的他。

但这远远不是全部。
你看到了传统而练达的线条，也看到

了忽明忽暗的光影，明明应该是全黑的颜
色，又有了一片亮光，还有了些模糊的影
子，很多地方都演绎着色彩的渐变。

你看到了留着卷发的时髦女郎，看到
了都市里的吊带、碎花、棉布裙，还有家里
的布娃娃、商场里最受欢迎的那款沙发，
又看到了变形的五官，开心到飞起来的人
物。

你看到了一个真实的世界，好像又充
满虚幻的色彩，当你循着她画中的轨迹，
试图去寻找一种合乎逻辑的因果关系或
者一种世俗的秩序的时候，竟戛然而止
了。

谁说不可以呢？从生活中走来，又表
达着平日里异想天开的小确幸；从内心深
处走来，又宣泄着不愿向周遭展示的小情
绪，都用一种写实加虚幻的方式来表现，
这就是尹红的画。这里有一种超越时空
的怪诞，一种似是而非的迷离，一种模糊
了边界的朦胧，一种淡淡的浪漫，像雾像
雨又像风。

这种感觉出奇的美妙，因为它和你的
生活如此贴近，又给了你的思绪以自由奔
放。

风信子的花语，有点燃生命之火、纵
享丰富人生之意。

尹红第一次知道风信子，是从儿子的
一卷磁带上听到的。后来，她在湖南师大
的专业老师家中遇到了风信子。在那里，
室外的花草随意滋长，房间里布满了不加
修饰的木头、竹节，倒挂着的干花，还有一
束风信子，那是一种戳中泪点的美。

女人总是爱美的，尹红要去寻那风信
子，把她们放在自己的茶几上。她坐上公
交车，穿越长沙城，终于在花店里找到了。

后来，她不仅拥有了风信子，还创作
了《风信子》，这也是她工笔画创作的起
始。难得的是，她一下笔，就创造了一个
怪诞、迷离、朦胧、浪漫的世界，在工笔画
中算是颇有特色。

尹红并非独爱风信子，她还喜欢好多种
花。但她说，“诸如牡丹、玫瑰之类都太高贵
了，离我们的生活有距离，我更喜欢野花。”

她的新工作室里，摆了些许鲜花，最

打眼的是一大捆野菊花，白色花瓣中点缀
着明黄，普普通通的，却有种淳朴真实的
美。她还十分喜欢泡桐花。春天来临时，
深灰或墨绿的大山上，忽然冒出一树泡桐
花，又白又紫，多好看。还有简简单单的
马蹄莲，甚至还有很多不知名的小花，都
是尹红的心头好。她把这些开在路边的
花，一一画进了画里，用细致的工笔，表达
着她不经意间发现的美，那种与每个人都
离得很近的美。

当然，画里不止有花——小熊玩偶斜
躺在沙发上，女人坐在窗边，静静地看着
风信子。或者，窗外落起了大雨，雨中的
街灯忽明忽暗，还有打着雨伞归家的人
们。或者，沸水冲进透明的玻璃杯，干的
玫瑰花瓣瞬间舒展，迎接久违的绽放……

这就是尹红，用她的作品，讲述着她
生活的那个地方，回忆着昨天或更远以前
某个美好的早晨与黄昏，用这样的方式告
诉你，美不必跨越山河大海去寻。

当你无法排遣浮躁的时候，是选择
听一段轻音乐，还是看一部旧电影？嘿，
告诉你一个小秘密，欣赏尹红的画，也可
以是其中的一种。

尹红的画里，有很多时髦的都市女
性，还有很多生活里的寻常什物。女人
烫着卷发，每每都是怡然自得的样子，身
边总有布玩偶或者几束花，看样子，这些
都市熟女的心里都住着一个小女孩。物
体则是一些花瓶、鸟笼、各色的灯。她把
这些人和物巧妙地纳入作品中，通过画
笔让他们谐和相处，画里竟透着些小资
情调，营造出一种氤氲的氛围来。

她呈现的是一种很平淡的调子，在
人心底勾勒出一段沉静的时光，总让人
觉得那些纷繁复杂的争吵、矛盾、困惑、
不安、愤怒、嫉妒，此刻都已不重要，茸茸
然生出一种云淡风轻。

画和现实是相互照见的。尹红本身
就是那种循着人生路线，收获既定幸福
的女人，该结婚生子的时候结婚生子，该
画画的时候画画。她的丈夫颜炯也是一
名画家，两人相伴走过的岁月都是温馨，
他们的儿子也是学绘画，已于四川美院
研究生毕业。

生活给了尹红以阳光灿烂，她的骨
子里便有了一种气定神闲的安静、从容、
小资，即使遗落在阡陌陋巷、万丈红尘，
她也只会去发现那种诗情画意。所以，
在尹红的画里，你找不到乖张的表情、歇
斯底里的呐喊，也没有暴力美学、绝望的

颓废，只剩纯粹的美好，安静的自由。
我想，尹红一定是对美有异于常人

的敏锐感知。在她眼里，一根枯瘦的树
枝会跳舞，白晃晃的马路也会歌唱，做琐
碎家务也很觉得诗意盎然。她说，有雨
的初夏，放上一段音乐，在家里收拾收
拾，这样也很享受。

那些花儿

沉静时光
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