
9月24日，岳塘区湖湘学校迎来了一
批特殊的客人。

当天，岳塘区低年级学生教育教学
常规管理现场会在该校举行。来自全区
的教学副校长、德育副校长、班主任代表
兴致勃勃地参观了美丽的校园，观摩了
老师上课，全面了解湖湘学校教育教学
常规管理特色与亮点。

“校园美、老师美、理念美，真不愧是
地处市政中心核心位置的一座新学校，
投入使用才一年多，便呈现出美轮美奂
的迷人气象。”参加现场会的老师异口同
声地赞叹。

校园美

湖湘学校地处湘潭城区市政中心核
心地带，西、北紧邻梦泽湖，东侧与市委、
市政府相邻。学校总投资 1.6亿元，占地
面积约 73亩，总建筑面积 47137平方米，
2020年秋季正式投入使用。现有一年
级、二年级共21个班1000余名学生。

我们在现场采访发现，校园整体设
计风格现代简约，建筑色彩以明亮的浅
色调为主，点缀活泼的黄色和绿色，给人
简洁清爽之美感。尤其是今年暑假建成
的 300米运动场，铺设塑胶跑道，含 4个
五人制足球场和2个篮球场，时不时有学
生在上面踢球、打球或奔跑。纯真的笑
声，灵动的身影，成了市政中心一道靓丽
的风景。

湖湘学校相关负责人介绍，学校不
仅校园环境优美，还拥有先进的教育教
学设施和装配齐全的各项专业功能室，
打造了集大数据支撑平台、智慧校园应
用平台、智慧校宣系统、数字化图书馆于
一体的智慧校园管理平台。

老师美

9月 24日上午，2101班第二节课是
语文课。充沛的感情、生动的表达、慷慨
的鼓励、活跃的氛围……由班主任袁雨
芬上的这堂公开课，吸引了不少同仁前
来观摩。

“袁老师这堂公开课，充分体现了老
师之美、课堂之美和知识之美。”一位伏
在窗户上边听边记的老师赞叹。

老师是学校不可替代的最美风景。
湖湘学校拥有由卓越校长、省特级

教师、市学科带头人组成的优质管理团
队；由55名老师组成的教师团队中，有多
名老师是市名师工作室成员、市级骨干
教师。

为进一步提高教师队伍水平，湖湘
学校搭建了金字塔式的教师成长梯度体

系：开展新教师培训筑牢“塔基”，加大骨
干教师培养力度壮大“塔身”，成立湖湘
名师工作室凸显“塔尖”。

与此同时，学校围绕“经世致用、敢
为人先”文化内涵，采取“为先讲坛”、教
师读书会、师徒结对、新教师赛课系列活
动，构建团结、和谐、上进的教师队伍，充
分体现湖湘学校师德师风之美。

理念美

9月 28日，大课间操期间，崭新的运
动场上，孩子们有的跳绳、有的拍球、有
的跳圈、有的玩老鹰捉小鸡游戏……笑
语欢声间充分展现了湖湘学校教育理念
之美和孩子们茁壮成长之美。

湖湘学校校长陈静介绍，学校从幼
小衔接视角推出一日常规等举措开展养
成教育，引导学生语言美、行为美、品行

美，努力培养具有家国情怀全面发展的
一代新人。

根据国家制订的课程计划，学校结
合自身办学特色和办学理念，构建了“知
行课程”体系，设计了基础性课程、拓展
性课程、研究性课程三级课程形态，构建

“礼仪与修身”“生命与健康”“语言与人
文”“数学与科学”“艺术与审美”五大课
程群，打破学科壁垒，让学习无边界。

为落实“弘扬湖湘精神，培育时代新
人”这一育人目标，引导学生深入了解湖
湘文化，学校定于每年4月举办湖湘文化
节，每年11月定期推出学科素养节。

为落实“双减”政策，本学期湖湘学
校推出了“1+N”特色课后服务形式：“1”
是开设以自主学习和学习辅导为主的基
础课服务；“N”是以兴趣培养和特长培育
为目的的兴趣课服务，安排了篮球、足
球、羽毛球、啦啦操、街舞、围棋、戏剧表
演、合唱等特色课程，促进孩子们德智体
美劳全面发展。

记者手记

将一大型酒店改建成湖湘学校，充
分体现了市委、市政府优先发展教育的
决心和魄力。经过一年多的实践与努
力，湖湘学校不负众望，呈现出高质量发
展的良好态势。

教学楼、综合楼、科技楼、艺体楼，一
栋栋造型美观的建筑与周边环境融为一
体。从空中航拍看，整个校园与一墙之
隔的梦泽湖公园无缝对接、相得益彰。
课堂上，老师用心地教，学生认真地学，
前来观摩的老师专注地听，构成了一幅
感人、优美的画面。最让人感动的还是
科学教育理念引领下孩子们茁壮成长的
美好状态，呈现出与市政中心核心位置
相匹配的靓丽风景。

本报讯（记者 肖中华 实习生 杨
柳）近日，湖南省中小学教师资格定期注
册工作培训班在长沙开班。雨湖区教育
局一相关工作经验被分享并在全省推广。

教师资格定期注册是对教师入职后
从教资格的定期核查，中小学教师资格实
行 5年一周期的定期注册。定期注册周
期长、流程复杂、涉及人员多。今年是全

省新一轮定期注册工作起始年。为进一
步做好该项工作，湖南省中小学教师发展
中心举办了2021年全省中小学教师资格
定期注册工作培训班，帮助相关管理人员
和经办人员了解国家相关政策，把握中小
学教师资格管理趋势，总结我省相关工作
经验并掌握相关实施流程及补充规定。

会上，雨湖区教育局以《“1234”工作

法做实资格注册》为题，介绍了教师资格
定期注册相关做法和典型经验，并结合重
点难点进行了详细讲解。

雨湖区教育局相关负责人介绍 ，作
为湖南省的首批试点单位，雨湖区第一轮
教师资格注册人员 2628 人，确认点 39
个。雨湖区教育局将始终严格按照注册
流程的要求操作实施，力求科学规划、规

范实施、精准办结，为全省甚至全国教师
资格定期注册积累宝贵经验。

今年中考完后，湘潭江声实验学校
1837班一位家长紧握着班主任张巧平的
手说：“孩子能顺利参加中考，搭帮您这3
年的耐心引导与关心，我实在不知道该
怎么感谢您……”

多年担任班主任的张巧平，像一位
慈母用心将班集体打造成孩子们温馨的
家。这个“家”以快乐、和谐、上进的氛
围，赢得了学生和家长的“芳心”和感激。

快乐的家

作为一名班主任，张巧平一直在思
考一个问题：班级是学生在家庭之外最
能感受到温暖的集体，该用一种什么力
量引导所有学生快乐成长？

张巧平的做法是，创建高品质的班
级文化，激发学生的主人翁意识和成就
感。

比如她刚刚带过的 1837班，初一就
创建班级公众号“我们成长的故事”。从
入学到毕业，这个公众号共发布原创文
章 200多篇，累计阅读量超 4万人次，吸
引了近300人长期关注。

繁重的教学之余，班主任哪有那么
多时间和精力经营公众号？

“公众号从创立到每期内容确定到
每篇文章的征稿、编辑、校稿等，全部由
学生负责。”张巧平解释。

站在毕业的时间节点回头看，张巧
平与学生们惊喜地发现，班级公众号不
仅是学生各美其美、美美与共展示风采
的舞台，更是家长见证孩子快乐成长的
检阅台。毕业前夕，孩子们推出毕业心
语系列文章《你好，我们和时光》，将这 3

年来的经历、快乐、收获发布在公众号
上，收获阵阵笑声和感动。

和谐的家

对学习暂时跟不上和家庭困难的学
生给予更多关注与关心，不让一个孩子
掉队，张巧平用心将这个家打点得特别
和谐、温馨。

父亲吸毒、母亲改嫁，班上有一个学
生与70多岁的爷爷相依为命。为帮助这
个孩子克服自卑心理，张巧平持续给予
他隐形的资助。3年来，孩子所有的校
服、教辅材料和文具都是由张巧平购买，
并不动声色地交到孩子手上。而对学习

上的困难，张巧平则给予显性帮助。每
周星期天，张巧平让这个孩子和另外几
个学习基础不是特别好的学生早些来学
校，自己在办公室早早地等着，以便给他
们答疑解惑。

为将班级打造成和谐、幸福的家，张
巧平舍小家、为大家，克服了不少困难，
付出了许多心血。

去年 5月，她的小女儿患病，需要每
周进行尿检、每个月抽血体检。孩子身
体免疫力极差，需要特别细致的照顾。
那段时间，张巧平除了担任 1837班班主
任和英语老师，还临时担任了另外两个
班的英语老师。她没有因家事请过假，
也没有因小女儿生病影响教学。相反，

另外两个班的英语成绩都有不同程度的
提高。“很多时候真是特别忙碌，甚至有
点狼狈。但为了不耽误孩子们的学习，
再苦再累再狼狈也得咬牙坚持。”

上进的家

初中3年是孩子们长身体、长见识的
黄金时期。在张巧平用心打造的温暖大
家庭中，1837班的孩子们发奋学习，全面
发展。

在对每位学生充分了解的基础上，
张巧平通过制定绿色上网公约等系列举
措加强班级管理，对每个学生因材施教，
激励孩子们发挥所长，克服不足，在最擅
长的领域展示最好的自己。

经过3年的成长，有些学生写得一手
好文章，有些学生特别擅长画画和设计，
有些学生是信息技术应用领域的高手，
有些学生展现出超强的领导组织才华
……

班上一学生被评为中央电视台全国
最美孝心少年和2021年湖南省新时代好
少年；一学生进校时在班上排名40多名，
经过3年的锻炼和培养，综合素质全面发
展，中考成绩全市第7名；班上55个学生
全部上省示范性高中录取线，其中 40多
人达到湘潭县一中的录取分数。

新学期伊始，担任初一年级 2109班
班主任和两个班的英语教学，张巧平为
打造又一个温暖的“家”开始忙碌起来。

“开学之初抓班级管理和学生习惯的养
成，实在是太忙了。小女儿又发病了，更
多的时候由孩子爸爸照顾。”忙碌中，张
巧平对家人充满了愧疚。

湖湘学校：

让教育成就孩子的美好未来
本报记者 肖中华 实习生 杨柳

体育课上，孩子们快乐奔跑。（本报记者 欧阳天 摄）
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本周看点

雨湖区教育局一工作经验在全省推广

成长咨询室

将班集体打造成学生温馨的家
——记湘潭江声实验学校教师张巧平

本报记者 肖中华 实习生 杨柳

张巧平老师在辅导学生。

用心呵护孩子的自尊心
娇娇是个好动的孩子。前段时间，母女俩去逛超市时，

她不小心把货架上的货物推倒了。这时，娇娇妈妈突然冲过
来大吼：“你难道看不清这是货架吗？你撞坏了我还要帮你
赔！”娇娇被吓得号啕大哭，而周围的人因为听到响声也不约
而同地聚了过来。这时，娇娇不顾妈妈的指责愤怒地跑了出
去。

孩子在公共场所犯了错，家长一时难以控制自己的情
绪，当场对孩子“河东狮吼”的情况不少。这些家长可能认
为，这种及时的教育才能让孩子长记性。但是，您是否考虑
过，这么一“教育”，会不会伤害到孩子的自尊心呢？倘若伤
害了孩子的自尊心，又该拿什么挽回呢？请看看本期嘉宾怎
么说。

陈鸿
嘉宾档案：长郡湘潭高新实验学校中学部教务处主任，

中学语文一级教师，湘潭市优秀班主任。

观点：当我们完全不顾及孩子的颜面时，会让孩子的自
尊心受到严重伤害。因此，父母一定要学会懂得尊重孩子，
不要将一些负面的标签贴在孩子身上。当父母使用这些负
面语言不断地重复攻击时，孩子就害怕被评价，可能会让孩
子失去自我的肯定，觉得自己做什么都会错，变得自卑，更甚
者变得自闭；更可能让孩子提早进入叛逆期，变得暴虐，采取
一些极端方式来对抗家长。

倘若家长的行为伤害了孩子的自尊心，我们可以尝试以
下几种方法。

一、诚实认错，达成君子协议。我们常说知错能改，当父
母因没有顾及孩子的感受、没有尊重孩子时，应主动认错了，
并和孩子达成一个《家庭公约》（七年级《道德与法制》教
材）。言传身教，是对孩子最好的教育。

二、建设“家庭法院”。通过原告（孩子）和被告（家长）的
陈述和辩论，建立沟通渠道，给予孩子反驳和发泄的机会，也
让孩子了解家长这种行为的原因。在相互理解，相互体谅下
以缓解矛盾。

三、给孩子一个拥抱。肢体上的亲近，对于越小的孩子
越能让其感受到爱，更能安抚孩子受伤的心灵。但前提是你
要引以为鉴，不再犯同样的错。

四、坚持表扬和鼓励。在日常生活中多看到孩子的优
点，用小小的礼物或小小的承诺，从物质和精神上激励孩子，
这样有利于孩子逐步从负面情绪中走出来。

总之，在教育过程中，家长一定要树立与子女相互信任，
平等相处的观念。

朱彦：
嘉宾档案：韶山学校数学教师，学校教育处副主任。从

事高中教育16年，韶山市优秀德育工作者，连续3次获得韶
山市高考突出贡献奖。2018年参加韶山市首届心护师培
训，获优秀学员。

观点：“河东狮吼”式教育必定教育不出心理健康的小
孩。

家庭是小孩受教育的第一阵地，家长应该学会调整自
我，主动与小孩交流，切不可伤害孩子的自尊心。特别是在
公共场合，小孩号啕大哭也是情理之中的事。失败的家庭教
育，会导致“问题学生”。

家长经常在人前破坏孩子的自尊心，究竟对孩子造成哪
些影响？首先会让孩子丧失信心，在人群中抬不起头。第
二，孩子的模仿能力强，会学家长的样子。第三，孩子和父母
之间的关系容易出现问题。

作为家长该如何保护好孩子的自尊心呢？
当孩子犯错的时候，家长要找一个安静的空间，心平气

和地进行交流，并指出孩子的错误之处。交流时家长可以现
身说法，站在孩子的立场举例，这样的说教可以让孩子有代
入感，不再抗拒，消除害怕的情绪，极大地保护孩子的自尊
心。孩子犯了错必定要接受批评，但是家长批评时要做到有
褒有贬，这样既保护了孩子的自尊心，也便于孩子接受批评，
同时也拉近了彼此之间的距离，这样一来，亲子关系也不会
因矛盾而紧张了。

（本报记者 宋锴 实习生 赵亚晶）

师生分获省赛一等奖
本报讯（记者 宋锴 实习生 赵亚晶 通讯员 王艳）9月

26日，在第二届全国连锁经营行业职业技能竞赛互联网营
销师赛项湖南赛区选拔赛中，湘潭技师学院经济贸易系电
子商务专业兰雅琴老师获得职工组一等奖，王艳、郑洁琼老
师指导的两组学生均获学生组一等奖。

该竞赛由互联网营销理论知识、网络营销和直播营销
三个环节组成，综合考核参赛选手在互联网环境下为企业
开展新型业态拓展营销渠道的能力。竞赛内容紧贴行业企
业发展，聚焦岗位能力要求，既要求参赛选手具有较强的营
销功底，又强调动手能力和数据分析能力。

优异的成绩离不开师生们的辛勤付出。暑假期间，技
师学院参赛的师生们就已经开始了各项训练和线上交流学
习，提前返校后的集训更是不敢松懈，大家克服了时间紧、
题目范围广、难度大等困难，最终在比赛中稳定发挥，取得
了优异的成绩。

“以赛促教、以赛促学”是湘潭技师学院经济贸易系教
学的一大特色。近年来，该系师生在各类技能竞赛中捷报
频传，致力于师生成长为新职业复合型人才。

湘潭技师学院：


