
何为师者？唐代文学家韩愈的回答
是“师者，所以传道受业解惑也。”外国教
育家夸美纽斯说：“教师是太阳底下最光
辉的职业。”而在我——一位踏上讲台仅
3个月的新手教师心中，师者是助力春日
柳絮直上青云的微风。

结缘师生情，师德涓涓涌

步入高中校园，学生的脸上充满了
对于中学生活的向往，浮现出对于知识
的渴求。我作为一名湘潭市一中的新成
员，内心同样填满了期待与憧憬。我为
校园的蓊蓊郁郁而喜，为校领导的真切
问候而喜，为同仁前辈的关怀而喜，为家
长的理解配合而喜，为学生的各有所长
而喜。诸多的喜悦，让我对未来的教师
生涯满怀信心。

如今 3个月悄然逝去，我与学生愈
发熟悉。站上讲台，我和学生共享春夏
秋冬的季节更迭。窗外的松树在晴日里
绿得发亮，枝叶在冬风中相互问候。从

“万类霜天竞自由”走向“北国的秋，却特
别地来得清，来得静，来得悲凉”，我们一
起在语文世界中畅游，探寻课文隐藏的
奥秘，以单元学习任务为出发点，紧扣新
教材，迎接新高考。

师生的浓厚情谊，在一节又一节的
课堂中，一次又一次的解答中，越发浓
厚，而我也更加懂得了爱岗敬业、尊重学
生、关爱学生。看似无形的师德，实际上

在每一位人民教师的身上默默涌动着，
如同和煦温柔的微风吹拂于无形之中，
沁人心脾。

落实教学事，师风潜入心

校园里，我们具有多重身份，也许是
班主任，也许是语文老师，也许是在空教
室练习讲课的参赛选手，也许是学生们
的倾听者。但无论是什么角色，我们始
终要以落实教学任务、完成教书育人的
本职工作为第一要务。

课堂上，我充分尊重学生对于文学
作品的理解，培养学生的朗读能力、鉴赏
能力、审美能力、表达能力，力求让高中
语文课堂活起来、生活化起来。学习《芣
苢》与《插秧歌》时，我让学生在讲台上演
绎采摘车前草与农忙插种秧苗的情形，
将劳动教育融入学科教学中。通过演
练，学生轻松学会了如何描写劳动场景，
感悟到劳动中的快乐，同时培养了他们
勤劳的品质。

每一件与班级管理息息相关的学校
事务、年级事务、学生事务，每一堂与教
材紧密相关的教学课、作文课、习题课，
我都深入钻研，从读教材、看教辅、听名
家课堂、扎实备课，直至为学生提供高水
平、高质量、高品质的语文课堂，为学生
提供温暖、友爱的班级氛围。师风在一
件又一件的实事中内化于心、外化于行。

（作者系湘潭市一中老师）

在教育的天地里，爱和责任是永
恒的命题。那么，作为一名教师，如
何才能担负起教育之责?

我想，答案就在每一个教师的心
中，也在每一个教师的足下。我的身
边，有这样一些老师，他们用自己的
一言一行，用生活的一点一滴，诉说
着“师者之爱”的故事。

师心，是不悔的教育情怀

我的师父宋小辉老师，从 19岁
走上讲台，到如今已年过半百，从青
春到华发，仿佛只是一瞬，但其实已
历经30多个春秋。她娇嫩的面庞染
上了岁月的痕迹，但她的灵魂深处，
仍如青春年少时那般，永远激情洋
溢。

在校内的教研活动中，她总是很
活跃，会认真地说出自己在具体教学

中遇到的困惑，总说要虚心听取同行的建议。在校外
的培训中，她总是很积极，认真做好笔记，分享学习心
得，交流教学理念。当有教学示范课任务，她总是满脸
笑容欣然接受、认真准备。听闻有教育教学比赛，她立
马报名，接受挑战。

当然，她对教育事业的热爱，不止体现在对自身教
学水平的提高和积累上，也体现在她对青年教师的关
爱上。记得那年，我从初中教学转到小学教学。刚来到
岳塘区湘钢一校时，面对突然的转变，我的内心既惶惑
又焦虑，诸多不适。宋老师作为我的师父，在听完我的
一堂课后，开始手把手地教我。从分析学情到课前准
备，从教学流程到教后反思，事无巨细，一一传授，毫无
保留。看着那严肃认真的神情，听着那语重心长的教
导，读着那密密麻麻的笔记，我真切地感受到这是一个
多么可敬的老师，她的身上散发着师者的光芒。因为
她，我深深地觉得，师心，就是那不悔的教育情怀。

师爱，是平凡的育人初心

班主任林红杰老师则让我看到了师者之爱，就是
那平凡的育人初心。

林老师一直以“让每个孩子的笑脸更灿烂”作为座
右铭，面对着不同的学生，她努力寻找孩子身上的闪光
点，让每一个孩子在原有的基础上获得更好发展。

她的班上，曾经有一个叫小文（化名）的同学，刚出
生就被确诊为小脑脑瘫。这个孩子动作协调很差。9
月份即将开学，可是他在7月份时，还只能在家长的搀
扶下，艰难地走上几步。除此以外，他的小脑非常脆
弱，经不起一点儿碰撞，时刻需要好好保护，而且眼睛
也不好，是弱视，戴着一副度数很高的眼镜。

为此，林老师一开学就专门召开了班会和家长会，
让孩子们和家长都了解他的情况。一是提醒孩子们做
到课间玩耍注意安全，二是嘱咐不能嘲笑他，还要对他
多些关爱。林老师的用心有了回报，不到一个星期，小
文就融入了班集体。

体育课，小文不能出去奔跑，林老师就陪着他在教
室里读课外书、做作业，或是陪着他在教室外的走廊上
散步。在一次庆“六一”学校合唱比赛中，林老师特意
安排小文同学担任领唱。为此，小文家长专门请来摄
像师，把整个活动完整地录下来作为纪念。

就这样，日复一日，年复一年，时光在幸福和爱的
陪伴中慢慢流逝。6年过去了，在小文心中，当初的林
老师已经成为难以割舍的林妈妈。后来，他考取了中
医专业，每年都会回学校看望“老师妈妈”。

其实在我们湘钢一校教育集团还有很多充满爱的
老师：陈钢花老师背摔断腿的学生进出校门的背影被
《中国教育报》宣传报道；潘屹老师拖着打石膏的脚带
领学生参加运动会……正是这样一幅幅动人画面，构
建了教师们伟岸的教育者形象。

凡心所向，素履以往。在祖国发展的新征程上，我
也将像他们一样，坚守不悔的教育情怀，秉承平凡的教
育初心，用生活中的点点滴滴写就属于自己的教育故
事。

（作者系岳塘区湘钢一校老师）
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中学时，我便萌生了成为一名教师
的梦想。进入大学以来，我从教育教学
理论的学习到地理专业知识的掌握，从
一次次微格教学训练到今天登上讲台，
终于成了教师队伍中的一员，实现了

“手持粉笔以传道，心怀责任以解惑”的
初心梦想。

在湘潭县一中，我幸运地遇到了我
的职业领路人章老师。初见时只觉得
她是位风风火火的“女强人”，后来在亮
相课和讲题赛的备赛过程中，我对这位
教龄 30年，却始终治学严谨、心怀大爱
的老师有了进一步的认识。她教导我
授课时应以追求满分的严谨态度带领
学生学习知识；教导我对待学生要沉得
下心、受得住累，心中永远留有一盏灯，
时刻引导学生们在正途上自由成长。
从她们身上，我看到了“君子忧道不忧
贫,君子谋道不谋食”的高尚情操；更感
受到了老师们以廉为本，用爱育人的伟
大。

教育是奉献不是索取，教育是公益
而不是功利。为人师者，应该不戚戚于
贫贱，不汲汲于富贵。“一片丹心育桃
李，两袖清风为人师。”这不正是我们教
育工作者的最好写照吗？

我看到了校长带头义务辅导学生，
看到了一大批名优特教师在每周的“义

务大讲堂”活动中，为全校学生们精心
准备一场又一场精彩的讲座，更见证了
全校 100多名老师积极报名参加的“金
霞行动”，从物质到精神对学生展开了
一对一的精准帮扶，全方位关爱问题
生、贫困生。这一幕幕都彰显着教师用
仁爱温暖与清廉自律铺就的生命底色。

党的二十大代表中，有一位身形瘦
弱的教师让我印象深刻。她一没有存
款，二没有房产，三没有儿女，甚至连健
康都没有。但正是这样一位年过花甲
的老师，以疲累之躯，奔走10多年，点亮
了贫困山村女孩的人生路。在她的守
护下,越来越多的女孩走出大山，圆梦大
学，而她就是“奇迹校长”张桂梅。张校
长没有存款却把爱作为财富，没有房子
却以校为家，没有孩子却把学生当儿
女。她带着一身风霜，把伤痛化为力
量，缔造奇迹；她怀着一片丹心，把大爱
刻在铁券上，书写超越。

三尺讲台系国运，一生秉烛铸师
魂。作为一名刚刚走上教师岗位的青
年党员，我深感重任在肩。校长在全校
教师大会上的话语在我耳畔回响：“当
老师是要讲情怀的。我们要努力在学
校营造一种党风清廉、校风清明、教风
清正、学风清新的校园文化。”

（作者系湘潭县一中老师）

她叫雷亚戎，是2021年雨湖区
风车坪建元学校新入编教师。她
叫阳阳，她叫玥玥，是雷老师第一
批学生中的两个。

美丽的校园里，雷老师每天学
习新技能，精心准备每节课，努力
跟着师傅学做一个合格的班主
任。阳阳和玥玥每天在课堂上大
喊大叫、撕书、撕本子，在校园里横
冲直撞、乱按电梯，在教师办公室
翻零食、找牛奶……

原来，阳阳和玥玥都是孤独症
患者，是“来自星星的孩子”。这样
的相遇让雷老师始料未及。她四
处求助，到底要如何才能守护好这
两个特殊的孩子？

幼吾幼以及人之幼。凭着女
性的本能，她如母亲一般细心照料
阳阳、玥玥，喂她们吃饭、陪她们上
厕所、教她们听课，呵护他们成长。

“雷老师你快来办公室。”一个
大雨滂沱、寒风呼啸的中午，正在
食堂吃饭的雷老师突然接到电
话。她放下筷子飞奔办公室，只见
浑身湿透的玥玥光着脚站在冰冷
的地板上，嘴里喃喃说着：“湿了，
湿了……”雷老师赶紧找出自己午
休时用的被子，裹住她冰凉的双

脚。这时候玥玥又开始大哭大闹
喊着：“我要找爸爸！”雷老师轻轻
抱起玥玥，拍着她后背说：“不怕，
不怕。”安抚好玥玥后，她又冒着雨
在校园里四处寻找被玥玥丢掉的
鞋袜，最后在垃圾桶里找到了袜子
和一只鞋子，另一只鞋子仍不知所
踪。她四处张望，不料却看见玥玥
跟在自己身后，已浑身湿透。那一
刻，雷老师脸上的泪水和着雨水哗
哗地往下流。

抱着玥玥回到教室，雷老师擦
干眼泪，找来自己女儿的衣服和鞋
袜，默默地给玥玥换上。说来也奇
妙，自那以后，玥玥有了令人惊喜的
变化，叫她会轻声回应，也不再需要
雷老师如影相随的陪伴了。这份惊
喜，让雷老师再一次流下眼泪。

付出这么多，雷老师得到了什
么？什么都没有，没有鲜花，没有
感谢，没有拥抱，甚至连一句节日
的祝福也没有。因为，孤独症的孩
子最欠缺的就是情感表达。

其实，在我们学校，还有着许
多这样的老师，她们以爱之名，呵
护着一个又一个孩子的成长。

（作者系雨湖区风车坪建元学
校老师）

2021年 9月，我满怀期待地来
到了九华和平科大小学。作为一
名新教师，我很幸运遇见了一群爱
岗敬业、爱校如家、更爱生如子的
好老师、好同事。王怡老师便是其
中之一。

王老师班上有一个小男孩，他
有些任性，还有些嚣张。开学那
天，所有小朋友都在教室端坐着，
唯有他在室外沉迷于捉蝴蝶。王
老师劝他，他就满校园乱跑，甚至
哭闹着要回家。王老师的安抚换
来的却是他的乱踢乱抓。王老师
手臂上的抓痕及白衣服上的脚印
让同事们心疼。尽管如此，王老师
并没放弃这个小男孩。之后，她发
小男孩很难与他人友好相处，时常
抢他人东西或出手伤人，喜欢徒手
抓蜈蚣等小动物，听课时无法专
心，经常扰乱课堂。孩子每一个叛
逆的举动背后都有其原因，有过带
班经验王老师决定深入小男孩家
庭了解情况。

不出所料，小男孩是离异家庭
的孩子。母亲在他很小的时候离
开了这个家。爸爸忙于赚钱很少
给到他生活上的关心和学习上的
督促，一旦他惹事就暴揍一顿。爷
爷奶奶又对他过于宠溺。这样的
环境让他极度缺乏安全感，也导致
了他自私霸道的性格。王老师突
然明白了，小男孩是想用特别的行
为吸引他人关注，想交朋友却用错

了方式。
王老师于是对症下药，以爱化

解。在他进步时大力表扬他，在他
积极发言时夸赞他，还帮助他通过
画画收获了一群好朋友，教会他说

“对不起”。一次考试时，小男孩在
试卷上写下：“奶奶，祝你新年快
乐！我长大了一定帮你做事情。”
原来看似冷酷暴力的小男孩仍有
着一颗细腻善良的心。

在王老师的关怀鼓励和同学
们的热心帮助下，小男孩逐渐适应
了小学集体生活。吃饭时会乖乖
背着小手等待送餐；大课间时间会
立正站好有序做操；犯错误时会主
动认错并积极弥补。当小男孩融
入班集体和养成良好的学习习惯
后，成绩突飞猛进，大家对他刮目
相看。王老师用爱融化了小男孩
内心的坚冰，用责任与信任架起友
好沟通的桥梁。

苏霍姆林斯基曾说：“一个好
的教师意味着什么？首先意味着
他是这样的人：他热爱孩子，觉得
和孩子交往是一种乐趣，相信每一
个孩子都能成为一个好人，善于跟
他们交朋友，关心孩子的快乐和悲
伤，了解孩子的心灵。”

师者如光，微以致远。学高为
师，德高为范。我想，师德师风不
是枯燥的理论，而是充满爱与责任
的身影。
（作者系九华和平科大小学老师）
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