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记“大观世界”小记者夏令营
本报小记者 岳塘区湘机小学教育集团1910班 熊淦沣

在成长的道路上，我们会经历许多的第一次，每一个
第一次都给我们带来美好的回忆和感悟。在这个炎热但
充满热情的暑假，我参加了人生中的第一次夏令营。

一提到夏令营，很多人会想到那严格又枯燥的军训
生活。而我此次参加的由湘潭日报社小记者俱乐部组织
的“大观世界”小记者夏令营，不仅没有枯燥无味，反而充
满了无限乐趣。现在我就来分享我的夏令营生活吧！

入营第一天，我们学习了站军姿、国防安全知识、自
救技能等。这些不仅锻炼了我的意志，还增加了我对国
防安全知识的了解，时刻提醒着我警惕身边隐藏的危
险。在学习自救技能的时候，我受益匪浅。实践过程中，
我还闹了点小插曲呢！教官在示范结束后，要我们实践
操作。与我搭档的队友操作得如行云流水，不仅速度快
而且包扎得非常标准到位。但是轮到我的时候，因为紧
张，我把搭档的队友包成了一个“小盲人”。队友不仅没
有笑话我、指责我，反而轻声提醒我认真回忆教官刚才在
做示范时强调的注意事项。在队友的耐心指导和提醒
下，我终于学会了包扎。

在营中我们不仅可以学习课本上没有的知识，还可
以尽情展示我们的才能，享受童年的快乐。弓防箭是我
第一次接触，起初我以为我肯定会射不好，所以教官教我
们动作和注意点的时候，我听得特别认真。结果实操的
时候，我动作标准，箭射出去的力道和距离都得到了教官
的表扬。

登文塔拉练中，我体会到了什么是“行万里路，读万
卷书”。在去文塔的路边矗立着许多石碑，石碑上刻的都
是湘潭有名的文人。有一个大石碑上刻的内容最吸引我
——湘潭唯一状元王容。旁边的小石碑上讲述了古代的
科举制度和王容的成就与成长经历。王容是我们湘潭的
骄傲，也是我们学习的榜样。那一天，我也立志要成为一
名令人骄傲的湘潭人，并为这个目标努力奋斗。

想写的还有很多哦，开心农场的种植、大伙自己动手
做出来的午餐、呦呦动物园的动物们、骑马术……时间过
得太快了，我还没有回过神，就要与营中的小伙伴们道别
了。离开的那天，我恋恋不舍，无比期待下一次湘潭日报
社小记者俱乐部组织的夏令营。 （指导老师：周丽芳）

打开地质科普的大门
——湘潭市地质和地质灾害科普基地参观记

本报小记者 岳塘区湖湘学校2109班 齐芷菡

2023年6月18日，我早早地就起床洗漱了，因为妈妈
说今天的小记者活动和地质科普有关。我带着许多的疑
惑和期待，兴高采烈地出门了。

来到湘潭市地质和地质灾害科普基地，一位漂亮的
女老师用生动活泼、通俗易懂的语言为我们上了一堂有
趣的地质科普课。

通过图片、文字、视频以及模型的展示，老师耐心详
细地讲解了许多我之前从不知道的地质知识，例如：地球
的结构与起源、板块运动；地质灾害之首是地震；崩塌、滑
坡、泥石流、地面塌陷的前兆和如何逃生；什么是平原、盆
地、高原；火山分为休眠火山、死火山、活火山三大类……
课堂中间穿插了有趣的现场抢答。我抢答成功，获得了
一颗漂亮的乳白色石头，石头里有黄色和黑色的不规则
图形，像一只马上要逃跑的虾子。

讲解完地质灾害的知识，老师又告诉了我们许多关
于岩石矿物与化石的内容，还开展了“寻找金矿石”的寻
宝活动。在众多的石头中，我幸运地找到了两颗金矿
石！我还看到了鱼的化石和像蜗牛壳的化石；看到了显
微镜里的洋葱皮，就像大海里很多的小波浪；知道了湘潭
本土的矿产是海泡石！它遇水会变软，干了又会变硬，就
像海绵一样，它可以用来净化空气，也可以做烟斗。

回到家，我迫不及待地和爸爸妈妈分享了学到的丰
富多彩的知识。今天真是收获满满的一天！

（指导老师：左玉滢）

我最喜欢桂花
本报小记者 九华杉山学校1903班 朱妍珊

我最喜欢桂花。桂花多是淡黄色的，远远看去，碧绿
的叶子中间夹着星星点点的花朵。凑近一看，桂花你挤
我碰，争着想要人们看它美丽的身姿呢！

有的桂花比较害羞，头合在一起躲起来，不让大家看
到它的脸蛋；还有些桂花用树叶挡着脸，露出一只眼睛看
着我们。桂花的香味很浓郁，十里飘香。每每闻到桂花
香，我仿佛是在花海中翩翩起舞的蝴蝶，跳得无比沉醉！

我在百度百科中查到：桂花是我国十大名花之一，桂
花树是温带常绿树种。叶对生，多呈椭圆形。花簇生，香
味浓而不腻。桂花树的品种分为四类：四季桂、丹桂、金桂
以及银桂。四季桂枝条细小，树形较矮，一年四季均可开
花，开花时香气清淡几乎是闻不到。但还有一种日香桂，
产于四川北部，不仅四季开花而且香味浓郁。桂花不都是
黄色的哦，还有红彤彤的丹桂品种，状元红和朱砂丹桂是
最耀眼的。桂花可用来做糕点、酿酒，还可以作为药材。

啊！我喜欢桂花！ （指导老师：胡熏允）

美好的夏天
本报小记者 长郡湘潭高新实验小学2107班 刘恩琪

我非常喜欢夏天，因为夏天是快乐的、香甜的、美丽
的……

夏天是快乐的。夏天到了，快乐的暑假也开始了!女
孩子们穿上漂亮的裙子,吃着美味的冰激凌，蹦蹦跳跳地
闹着笑着。男孩子们拿着各式各样的水枪开心地打水
仗，好不快活！爸爸妈妈带着我们去美丽的海边游泳、捡
贝壳、吹海风，在炎热的夏天里感受一丝丝凉意。

夏天是香甜的。夏天到了，各种各样的瓜果都长出
来了，爷爷种的西瓜又大又圆，像一个个绿色条纹的皮球
似的，躲在西瓜地里跟我们捉迷藏；长长的黄瓜尖上还保
留着黄色花瓣，像爱美的小姑娘不愿摘下头上的发夹；粉
红色的水蜜桃很是惹人爱，馋得大家直流口水。

夏天是美丽的。夏天到了，湛蓝的天空有很多小鸟
在自由自在地飞翔，茂密的树林里聚集了许多乘凉的人，
清澈见底的池塘里长满了碧绿的荷叶和含苞欲放的荷
花，真是应了杨万里那句“接天莲叶无穷碧，映日荷花别
样红”呀！

夏天是美好的，我爱这美好的夏天！小朋友们，你愿
意和我一起享受这夏天的美好吗？

（指导老师：肖楚楚）

学打羽毛球
本报小记者 湘潭子敬学校1912班 马烨彬

爸妈都非常喜欢打羽毛球 ,空闲的时候,他们还会带
我去看看 ,帮他们捡球。慢慢地我就喜欢上了这个运
动。

一天，我向妈妈提出：“妈妈，你可以教我打羽毛球
吗？”妈妈爽快地答应了。我高兴得一蹦三尺高。

“如果打羽毛球不从基本功开始，就和大楼没有根基
一样，每时每刻都会有塌下来的风险……”妈妈的话还没
有说完，我就打断她：“知道了，知道了！打羽毛球还不简
单嘛！”说着我就把手上的球往上抛。球在空中停留了一
阵就快速往下掉，我立刻伸出手腕，朝着球的方向拍去。
结果速度太快，拍早了！羽毛球掉在了地上。“没关系，
才失败了一次而已，继续加油！”没想到，我次次挑战，次
次失败。我的自豪无比很快就变成了失望透顶。

我垂着头生气地将球拍丢到一边。妈妈对我说：“这
是你自己选择的路，哭着也要走完。”我被这句话给刺激
到了。接着，我调整心态，仔细听妈妈讲基本诀窍，终于
发现了自己的问题。之后再一试，成功了！

是啊！“纸上得来终觉浅，绝知此事要躬行。”看来许
多事情看似简单，要做好并不容易，我们要多实践才行
啊！

（辅导老师：熊想）

勇外婆家的猫
本报小记者 湘潭子敬学校2101班 谭茜元

勇外婆家养了两只可爱的小猫咪，一只叫momo，一
只叫奶茶。它们的毛是黑白相间的，摸上去像丝绸一样
光滑柔软。它们的脑袋圆圆的，顶着一对尖尖的小耳朵，
叫它们的时候，耳朵会抖一抖，可爱极了。那大大的绿眼
睛瞪得像两盏小路灯。它们的胡须也特别长，鼻子上都
有着一块乌黑的印记，同伴叫它们的时候，会张开大嘴回
应一声：“喵～”

我喜欢拿着逗猫棒和激光灯逗它俩玩。它们追着逗
猫棒和激光灯的时候像两个打闹的小朋友，一会儿爬到
我腿上，一会儿趴在地上。我还喜欢抱着它们，特别是冬
天，因为它们的身体很温暖，这样我就不怕冷了。我最喜
欢的是趴在地上观察它们那懒洋洋的样子，好像在说：

“我们要睡觉了，你不要吵到我，不然等我睡醒跟你没
完！”

这就是勇外婆家的小猫，它们真的是太可爱了，随时
都能让我欢乐无比！ （指导老师：彭赞娇）

酷炫的“石间”穿梭
本报小记者 岳塘区湘纺小学教育集团216班 张予暄

昨天，天气非常好，太阳在天空微笑着，似乎也感受
到了我们的激动与快乐。外公开着汽车绕过大街小巷，
带着我们来到了今天的目的地——湘潭市地质和地质灾
害科普基地。

走进基地，我们看见里面陈列着化石模型，非常激
动，恨不得直接钻进模型的展览柜里去摸摸它们。

然后我们往左拐进走廊，走廊一旁有很多矿石标本，
他们有标牌、有名称。在那些陈列着的矿石中，我甚至找
到了玉石。

来到教室，老师给我们播放了一些关于山体滑坡、泥
石流、地震等自然灾害的图片，以及防护的相关知识。我
赶紧掏出本子刷刷地做笔记。

我最感兴趣的是关于山体滑坡的知识。山体滑坡是
一种非常危险的地质灾害，一般发生在山体的一些自然
形成或者人为形成的凹陷处。

抢答环节开始了，如果回答对了，会有一颗矿石标本
作为奖励。眼疾手快的哥哥顺利获得了一颗墨绿色的矿
石。他同桌的朋友还送给了他一颗靴子似的透明矿物，
哥哥后来又把它转赠给了我。

来到科普教室，那里有逼真的VR体验，还有手动感
受地震震波的仪器，以及一些地形和火山模型。另一间
科普教室有显微镜、矿石。在那里，我找到了金矿石、方
解石、水晶等。门外的墙上还科普了宝石形成的过程，看
完后很有收获。

另外，我还认识了海泡石。那是一种偏白色的矿石，
产于湘潭，遇水会变软，干燥后又会变硬。它可以用来净
化空气，吸附甲醛，也可以用来做烟斗。这样多功能的矿
石产自湘潭，我觉得很自豪。

合影留念后，我折回再看了一遍标本，然后才恋恋不
舍地走出基地。

（指导老师：伍宣颖）

不变的变
岳塘区湘机小学教育集团1707班 李婧瑶

春天，阳光从云中洒下。一间教室的边上，一枝刚发
芽的嫩枝斜伸向教室窗户。

“老师！那上边有毛毛虫！”一个坐在窗边的六年级
学生指着窗外的枝条喊道。毛毛虫听见了自己的名字，
浑身一抖，赶忙爬下了树枝。

它是一只无聊的虫，从出生起就在这个小世界里。
不知过了多久，它看着细小的叶子长成了一个个能为它
挡雨的棚，看着温柔的阳光像火球一般，似乎要把它烤
熟。“它一定是生气了吧！”毛毛虫自言自语，“不然怎么会
那样脸红呢？”

它为自己建了一个房子。它爬进清凉的“房子”里
想：等我出来，太阳应该就消气了吧！接着便沉沉地睡
去。

不知过了多久，毛毛虫醒来了。它发现太阳平静下
来了，正安详地注视着它；树叶也变得金黄，一片片挣脱
树妈妈的怀抱，在空中飘着，像是要去远航。毛毛虫这时
也发现，自己的身体已经变得轻盈，能像叶子似的在空中
飘荡。

毛毛虫一看，它的背上长了对薄如蝉翼却又美丽无
比的翅膀。毛毛虫惊喜极了，它晃动着翅膀飞过干枯的
小池塘——之前那里是装满水的；它飞过树叶稀疏的花
坛——之前那里是长了花儿的；它飞过高大的挂了果子
的树——之前那里是一片绿油油的……

毛毛虫发现自从它从睡梦中醒来，好像一切都变了。
它又飞回它苏醒的地方。毛毛虫在树枝上产下了自

己的孩子。它看着那些卵，笑着说：“我变成妈妈了。”它
感觉身子越来越重，脑子昏昏沉沉的。最后它闭上了眼，
想：我又要睡着了，这个世界又会变成什么样呢？

又不知过了多久，天气寒冷，皑皑白雪为再也醒不
过来的蝴蝶盖上了被子。那个坐在窗边的孩子早已随
着时光走出了校园，树叶也早已告别妈妈飞向更远的远
方……

阳光又一次洒下，那窗边的树枝又被温暖包裹。雪
悄无声息地成了清水，滋润着大树。这时，一个坐在窗边
的一年级小孩指着窗外：“老师，这树枝上有一只毛毛
虫！”……

世界周而复始，在每一年看似一样的春夏秋冬中，夹
杂、包裹着太多太多的变化了。每一个看似亘古不变的
事物，实际上都在潜移默化中与从前截然不同。

防溺水安全有感
本报小记者 湘乡市东方红学校290班 刘莎莎

溺水是造成中小学生意外死亡的第一杀手。我自己
就曾因为一时大意，差点酿成意外事故。

暑假天气炎热，相信很多小伙伴都跟我一样，盼望着
能到水中嬉戏玩耍，避暑纳凉。这种诱惑是如此强烈，每
每经过碧波荡漾的涟水河，我都畅想着自己此时是一条
人鱼，一个猛子扎进去，游上几个来回！

几天后，通过软磨硬泡下，我终于求得爸妈的同意
——带我到水上游乐场纵情享受一番清凉与惬意。因为
还不会游泳，所以我只能套上游泳圈在浅水区泡着。看
到旁边深水区泳道上其他人正快速游动，身姿舒展，我不
禁投去了羡慕的眼光。心想，不如我也到深水区去耍上
一番。心动不如行动，我等不及跟爸妈说，就抱着游泳圈
跑到深水池边上。学着别人的样子，捏住鼻子，往水里一
跳。“噗通”一声，我捏鼻子的手没来得及抓住游泳圈，另
一只手已经从游泳圈中滑落。此时，我整个人都已浸入
水中，只觉得四面八方的水统统灌到脑袋里来。惊慌之
下，想大声呼叫，结果还没喊出声，随着“咕咚咕咚”的冒
泡，喉咙里迅速呛了水，一种前所未有的难受包围了我。
我的双手双脚不由得拼命挥舞，试图把自己托出水面。
在我挣扎时，一股力量抓住我的腰，猛地把我抬上了水
面。原来是救生员叔叔看到了我，及时帮我解除了危机。

这次经历让我明白了，平时学校常常提醒我们要有
防溺水安全意识是多么的重要。生命只有一次，仅仅因
为一时贪玩，对溺水事故掉以轻心，就会让自己处于危险
之中。这次经历也让我深刻地认识到，无论在什么情况
下都要有自我保护意识。 （指导老师：冯花）

奇妙的“石间”旅行
本报小记者 岳塘区湘纺小学教育集团195班 暴予涵

太阳在空中高傲地俯视着我们，骄阳似火。我们内
心澎湃，终于来到了我们今天的目的地——湘潭市地质
和地质灾害科普基地。

走进基地，只见走廊上一个闪耀的玻璃罩里长满了
绿色的草，在那些大大小小的石头上，傲然站立着一只灰
色“恐龙”，我似乎都能感觉到它凌厉的目光直射前方。

我们来到教室，科普基地的阿姨带领我们了解了地
球的构成和地质知识。有奖问答环节，我答对了问题，还
获得了一颗绿水石标本呢！

我们又来到科普教室，用玩游戏的方式复习我们刚
才所学的内容。我们先体验的是游戏答题竞赛。我们个
个都精神抖擞，毫不犹豫地选择自己的答案。经过一场
拼杀之后，我所在的二组获得了与一组并列第一的好成
绩。

下一个体验的是模拟泥石流到来的情景。我们一个
个戴上了VR头盔，眼前出现了泥石流。只见黄色的泥石
流淹没了前后的道路，雨淅沥沥地从天上坠落下来。我
们还听见了泥石流哗哗的冲刷声，以及地上溅起水珠的
轻响。

接着，我们来到一间陈列了各种各样矿石的房间，里
面还摆了几台显微镜。我们可以从显微镜中看到矿石的
结构。这些矿石可分为变质岩、岩浆岩、沉积岩。在欣赏
完各种各样的矿石之后，我们在外面的走廊上再次发现
了化石。那是远古时代的动物化石，三叶虫、狼鳍鱼、菊
石……我们还看了产自湘潭的海泡石。海泡石非常奇
特，它遇水便会变软，而水干了之后便会变得无比坚硬。

快乐的时光总是过得很短暂。这次旅行让我学到了
许多矿石的知识。希望通过这篇作文，能让更多的人爱
上矿石，参与矿石探索，让我们的科技更上一层楼。

（指导老师：唐露）
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