
“尽管我们的工作很累，但只要学生
有进步、有收获，就是我们最开心的事
情。”日前，湘潭市第十一中学教师贺明亮
在接受记者采访时这样说道。

从教 26年，贺明亮一直奋战在教育
教学一线，并担任班主任 18年。她用大
爱之光照亮学生成长之路，曾获湘潭市

“莲城园丁奖”、湘潭市“优秀班主任”、湘
潭市“芙蓉百岗明星”、湘潭市“优秀团支
部辅导员”等荣誉，今年 9月又被评为湘
潭市“名班主任”。

“问题学生”的温暖港湾

贺明亮认为，教育是一份需要大爱的
事业，这份爱是教育的桥梁和推动力，是

“问题学生”转变的催化剂。在实际工作
中，她时时处处注意观察学生，通过各种
渠道了解学生情况，最大限度地理解、宽
容、善待学生。

郭同学 5岁丧父，母亲带着 3个孩子
艰难度日。面对学习、生活双重压力，他
多次有辍学打工赚钱的想法。贺老师经
常对他说：“你安心学习，生活的困难让我
来帮你。”贺老师组织学生捐款，请求学校
和年级组给予帮助，同时自掏腰包为他购
买学习用具，经常请他到家中吃饭，鼓励
他不要被眼前困难所吓倒。通过努力，郭
同学如愿考上了湖南中医药大学。大学
期间，贺老师还定期资助他生活费。他多
次饱含深情地说，“贺老师，遇见您是我的
幸运，有了您的鼓励，我才会有勇气去面
对一切。”

罗同学一岁多时父母就离婚了，她一
直跟年迈的爷爷奶奶一起生活。不幸的
遭遇让她变得孤僻、偏激、敏感，很没有安
全感。贺老师经常找她谈心，及时了解她
的思想动态，关心、鼓励她，并多次上门家
访。慢慢地，罗同学开始认真听课，迟到

的次数越来越少，人越来越自信开朗。通
过两年的努力，她成绩名列年级前茅，两
次被评为校“学习标兵”，并光荣地加入了
团组织。

郭同学、罗同学这样的例子还有很
多。贺老师说：“我觉得老师这份工作是
个良心活，不能单纯地付出多少劳动就索
取多少报酬，其价值更在于对学生心灵的
滋养、对社会未来的奠基和对民族希望的
托举。”

班级管理的智慧舵手

“少年智则国智，少年富则国富，少年
强则国强……”校园艺术节上，贺明亮所
带班级 47名同学全员上场，以一场涵盖
独唱、合唱、朗诵、舞蹈的精彩表演再次获
得一等奖。

“当奖项公布时，他们挥舞着双手，激动地
拥抱在一起。这时，他们心中的那份集体
荣誉感、自豪感就会油然而生。”贺老师认
为，对于班级建设和管理来说，团队精神
尤其重要，而全班同学共同参与并在活动
中获奖是培养团队精神最有效方法之
一。她所带的班级曾获湖南省第六届中
学生建制班合唱比赛一等奖、湘潭市第七
届中小学生艺术展演活动一等奖、湘潭市
中小学建制班眼保健操比赛“优秀班级”
等荣誉，自 2016年以来每年都在学校校
园艺术节上获一等奖。

为了让每个学生都参与班级管理，培
养学生的自觉性和自主性，贺老师与同学
们一起制订了常规管理制、值日生责任
制、卫生包干责任制、班干部工作责任制
等一系列班级日常管理制度，实现了班级
管理的高度民主、高度自治。她还让学生
自行选题和组织主题班会活动，内容涉及

心理健康、文明礼仪、追星问题、挫折教
育、感恩教育、预防网瘾和预防性侵等，帮
助学生树立正确的世界观、人生观、价值
观。

每接手一个新班，贺老师都会迅速建
好家长QQ群或微信群，与家长建立起良
好的关系，并成为家长信赖的朋友。她告
诉记者，家长们为她的工作提供了许多帮
助，让她能及时了解学生最新动态，许多
班级活动也是在家长们的大力支持下开
展的。

潜心教研的探索先锋

在抓好班级管理的同时，贺老师潜心
教研工作。她曾获得湖南省赛课一等奖、
湘潭市优秀课、湘潭市赛课二等奖等荣
誉。她的 10多篇德育论文获省、市级奖
励或公开发表，其中，《让忠言不再逆耳
——谈批评学生的艺术》《宽容 感化 赏
识——浅谈“问题学生”的转化》荣获省一
等奖。

她主持和参与了多个省、市级课题的
研究，所主持的省级规划课题《班级团队
精神培养的实践研究》于 2023年 12月顺
利结题；所主持的省级课题《牛津高中英
语 reading板块语言知识点的教学研究》
在中学英语课题研究成果评选中获省三
等奖。2017年，她参加学校“社会主义核
心价值观”主题班会竞赛获一等奖第一
名。

由于班主任工作十分出色，她以《班
主任如何抓好班级管理进行科学备课》和
《春风化雨育桃李》为题，两次在学校班级
管理培训作专题讲座，得到全校班主任一
致好评。

贺明亮老师给学生们上课。（本报记者 欧阳天 摄）

贺明亮：

用大爱之光照亮学生成长之路
本报记者 欧阳天

雨湖区中小学少先队
名师工作室送培进乡村

本报讯（记者 鲁婷 通讯员 杨宇洋）为加强
少先队辅导员队伍建设，提升农村学校少先队工
作水平，发挥名师工作室示范引领作用，近日，雨
湖区中小学少先队名师工作室教师来到了湘锰
小学，为该校少先队中队辅导员送去了一场专题
培训。

培训中，雨湖区中小学少先队名师工作室导
师王三财以“做中队辅导员的秘诀”为主题，结合
自身带领中队创建星级集体的经验，分享了如何
设计富有创意、贴近队员实际的少先队活动，以
及如何有效激发少先队员的参与热情，培养他们
的团队合作精神和创新能力。他还深入解读了
新时代少先队工作的新要求和新使命，强调了辅
导员在少先队工作中的重要作用。

参加培训的少先队中队辅导员表示，他们将
把学到的知识和方法应用到实际工作中，进一步
加强少先队中队建设，努力提升学校的少先队工
作水平。

活动相关负责人表示，工作室将继续发挥示
范引领作用，通过组织开展更多的送培、送教、送
课活动，以农村少先队中队建设为抓手，着力推
动农村少先队工作的开展，为全区少年儿童成长
成才营造更加优越的环境。

雨湖区体育一体化
中小学生啦啦操比赛落幕

本报讯（记者 欧阳天 通讯员 姜锦洋）近
日，2024年雨湖区体育一体化中小学生啦啦操比
赛在九华和平小学落幕。

本次比赛共有 20个代表队、500名运动员参
加，设置小学甲组、小学乙组、中学乙组三个组
别。经过激烈角逐，云塘学校、曙光学校、九华和
平小学、九华和平将军渡小学、熙春路逸夫小学
获小学甲组一等奖，金庭宝庆路学校、风车坪学
校北校区获小学乙组一等奖，九华江声中学、建
元中学获中学乙组一等奖。

据悉，2023年以来，在湖南科技大学体育学
院的支持下，雨湖区在全市率先进行体育大中小
（幼）一体化研究，推动了体育学科的科学发展。
今年，雨湖区又率先推行中小学全员文体活动，
进一步推进足球、篮球、啦啦操等传统项目的发
展，为打造“一校一品、一校多品”奠定了坚实基
础。
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校园传真

身边的好老师

简讯

本报讯（记 者 洪 静 雯 通 讯
员 刘华）近日，湘潭市 2025届高考
地理研讨会暨市直中学地理全员工
作坊线下研修活动在九华中学举行。

当天，九华中学教师凌震宇带
来了题为“工业区位因素及其变化”
高三地理研讨课。他巧妙地组织材
料，用 6个问题串联起“工业区位因
素”“工业区位因素的变化”和“工业

集聚”3个考点，有效引导学生构建
知识结构。湘钢一中教师周畅分享
了关于高三复习教学、备考策略经
验及复习课设计思路。湘潭市一中
教师周维则带来了实验教学案例

“交通运输与区域发展——调查湘
潭的交通运输网络”。她以湘潭历
史上的兴衰与交通运输的关系为背
景，建立实验情境，设立实验思路，

引导学生积极参与，分析归纳交通
运输布局的影响因素及对区域发展
的影响。

据悉，此次活动旨在扎实研究
新高考，积极应对基于中国高考评
价体系下的新高考改革的新变化，
提升教师教学质量与学生备考效
率，为即将到来的 2025届高考做好
充分准备。

▶近日，雨湖区九华风车坪雅
爱小学举办第二届体育节暨田径运
动会。在为期两天的比赛中，该校
运动健儿们在赛场上挥洒汗水、挑
战自我，充分展现了他们出色的竞
技水平和顽强的拼搏精神。（通讯
员 张晓敏 摄）

▼日前，岳塘区长郡湘潭高新实
验小学举办了第四届亲子趣味运动
会。家长们与孩子们携手并肩，在
参与运动的同时增进交流、协同合
作，迎接挑战、共同进步。（本报记
者 欧阳天 通讯员 朱英 摄）

运动悦童心 健康共成长

湘潭市2025届高考地理研讨会举行

湘潭市一中教育集团：

校本课程启新章
本报讯（记者 肖中华 通讯员 谭志坚）近日，湘潭市一中

教育集团校本课程开课。
本次校本课程以“多元发展，全面成长”为主题，开设了书

法、阅读、素描基础入门、合唱指挥、健美操、乒乓球、羽毛球、足
球、男子排球、女子排球、女子篮球、男子篮球、体育高考、AI探
索、心理疗愈及思政讲堂等18门课程，为学生们提供了一个展
现自我、挖掘潜能的舞台。

该校相关负责人表示，学校一直用多彩活动激发学生生命
的多姿，用快乐的成长激活学生生命的韵律，用寓教于乐的创
新教学促进同学们素养养成，用学习情趣激发同学们学习潜
能。今后，学校将继续注重学科之间知识的融合、知识与实践
相结合，为学生提供更多自由、主动、全面可持续发展的空间，
让教育回归本真，促进学生全面发展、个性发展、终身发展。

金庭学校：

校园阅读艺术节精彩纷呈
本报讯（记者 欧阳天）日前，雨湖区金庭学校举行第十五

届校园阅读艺术节，为现场观众献上了一场精彩纷呈、别具一
格的艺术盛宴。

此次艺术节主题为“‘金’彩阅读启智路，‘庭’满书香润童
心”，分为“墨香传承”“书韵流芳”“阅读筑梦”三个篇章。在这
场艺术盛宴中，《梦想的书屋》《阮郎归》《书香满庭》等一个个精
彩节目轮番登场。舞台上，师生们全情投入，通过朗诵、演唱、
舞蹈、合唱等方式，对经典文学作品和歌曲进行了生动演绎。
他们的表演如同一幅幅绚丽多彩的画卷，让现场观众沉浸其
中，真切地感受文章之美和阅读的无穷魅力。精彩的节目间还
穿插了书香少年颁奖仪式，进一步点燃了现场热烈气氛。

该校相关负责人表示，此次校园阅读艺术节不仅培养了学
生们对阅读的热爱，提升了他们的文学素养和艺术修养，还为
他们提供了一个展示自我的舞台，在全校范围营造了浓厚的阅
读氛围。

滴水湖学校教育集团：

一教师在省级教学竞赛中
获一等奖

本报讯（记者 洪静雯）近日，湖南省小学语文第三届团体
会员单位第二次学术年会暨任务群视域下的单元整体教学研
讨活动在湘西州花垣县举行，岳塘区滴水湖学校教育集团教师
汤登威在活动中获教学竞赛一等奖。

本次比赛共吸引了来自全省各市州的97名选手同台竞技，
汤登威作为湘潭代表队成员参加了课堂展示项目的比赛。比
赛中，汤登威以饱满的热情、生动的语言、丰富的教学手段，充
分调动学生的积极性，引导学生在贾平凹的《月迹》中漫游，赢
得评委和观摩教师的一致好评。

滴水湖学校教育集团相关负责人表示，今后，学校将继续
带领教师们坚守教学初心，以教材为本，将单元整体教学落实
到每一节课堂，提高课堂教学质量，提升学生语文素养。

昭山和平小学：

骨干教师展示课
助推课堂教学改革

本报讯（记者 欧阳天 通讯员 高瞻）为充分发挥骨干教师
的引领作用，助推课堂教学改革，全面提升教师教育教学的综
合能力，近日，岳塘区昭山和平小学举行骨干教师风采展示课
活动。

展示课上，湘潭市学科带头人、该校党支部书记、校长周国
良讲授的是《麻雀》的第二课时。在教学中，他引导学生自读自
悟，针对语文要素和单元教学要求，通过灵活设计，使整个教学
过程紧紧围绕着本单元的教学重点逐步展开，凸显本单元的语
文要素，从而让学生从“看到的，听到的，想到的”三方面入手，
了解怎样把事情写清楚，环环相扣，直指写作目标。整场活动
中，该校参与授课的教师们匠心独具，深钻教材之精髓，精妙构
思教学蓝图，凭借炉火纯青的教学技艺、深厚广博的教学底蕴
及高效有序的课堂调控策略，精心雕琢出一系列既启迪心智又
精彩纷呈的示范课程。

该校相关负责人表示，本次活动不仅呈现了学校骨干教师
在教学领域的卓越风采，还为青年教师构筑了一个学习交流与
成长提升的平台。

湘纺小学：

廉政谈话强化师德师风建设
本报讯（记者 肖中华 通讯员 刘富江）为进一步规范教师

行为，构建和谐校园，日前，湘纺小学对全体教职工进行了期中
集体廉政谈话。

这次集中廉政谈话围绕提升师德师风、保障学生权益和校
园安全等方面工作，重点就如何正确使用教师的惩戒权、如何
保障学生的心理健康和保护学生隐私、如何正确处理突发事件
确保学生安全、教师如何在网络环境中保持良好形象，以及杜
绝教师从事家教、收受礼品礼金、酒驾、赌博、涉黄、涉毒等违纪
违法行为进行了强调。

该校相关负责人表示，此次集体廉政谈话旨在强化教师的
责任意识和服务意识，促进形成风清气正的教育生态，为学生
的健康成长创造更加优良的环境。

近日，湘潭市全国青少年校园足球特色学校授牌仪式举
行，湘潭大学附属实验学校因在推动校园足球运动方面取得
突出成效，获批全国青少年校园足球特色学校。

（通讯员 陈远红）


