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上个月，湖南省第二届职业技能大
赛在株洲市圆满落幕，在这个高手云集
的赛事中，来自湘潭中环水务的“95后”
年轻小将彭雨龙，一路过五关斩六将，捧
回了水处理技术赛项银牌。

“任何一件事，做就要尽力做到最
好。”彭雨龙如此总结快速成长的这几
年。“湘潭市五一劳动奖章”获得者、“湘
潭市技术能手”、首批湘潭工匠人才……
从供水“小白”蜕变为全能型技术能手，
他用行动证明——成绩的取得从来没有
捷径，靠的只有“笨鸟先飞”、勤学苦练的
执着。

匠心铸就：
“钻”出来的行家里手

每一次华丽转身，都是奋进的注脚。
2019年，电气工程专业毕业的彭雨

龙从未接触过水处理领域，这名“技术小
白”选择从零开始：“专业不对口就用汗
水补差距！”

为了能尽快熟悉生产流程，彭雨龙
扎进一水厂取水泵房、送水泵房和制水
班轮岗，从沉淀池到滤水池，从加药间到
送水泵房，每个制水环节都留下他钻研
的足迹。正是这股子劲头，让彭雨龙快
速掌握水厂工艺原理和自动化设备运行
情况。

2020年，年仅 24岁的彭雨龙来到了
“三利杯”全国水行业技能竞赛的赛场。
首次参赛就获得全国第14名的他并没有
感到满足，反而认识到了自身的不足。

“每一次竞赛都是一次锤炼，是把自己逼
到极限、突破瓶颈的机会。”彭雨龙清醒
地说。

从此以后，彭雨龙“钻”到了水里，他
购买了水生产处理过程的教材和网课，
进行系统学习，常常一琢磨就到深夜；依
托公司能工巧匠评聘、工匠学院技能培
训等培养机制，他刻苦钻研、苦练本领，

技术日益精湛。空闲之余，他还考取了
电气工程师、设备点检员高级工等多项
资质。

此后的两年，彭雨龙脱胎换骨，在湖
南省住建行业大赛和湘潭市技能竞赛中
接连摘得奖牌，实现了从“跟跑者”到“领
跑者”的跨越。

赛场突围：
日夜淬炼“5分钟”

对极致的追求，成为彭雨龙在本次
省级大赛中脱颖而出的关键。

4月 27日，在湘潭中环水务水生产
处理工实操基地，彭雨龙正穿着白大褂
实验服，戴着护目镜，神情专注地进行混
凝优化实验。

“通过混凝实验，可以找到净化水质
的‘最佳公式’，从而指导实际水生产过

程。”彭雨龙用通俗的语言介绍其中的原
理，依靠着扎实的理论学习和训练，他在
省赛中的这个项目拿下了高分。

要取得成绩，远不止于此。据悉，本
次水处理技术项目有多个子项，全面考
察给排水、电气、自动化、机械等内容。
对于彭雨龙来说，最难的其实是“泵管
阀”项目，该项目主要检验选手对日常使
用设备的安装检测技能水平，是对技术
和体力的双重考验。“我接触机械安装比
较少，刚训练的时候甚至无法在规定时
间内完成。”为此，彭雨龙没少犯愁。

不熟练就铆足劲头苦练基本功。为
攻克机械安装短板，彭雨龙把训练场当
战场——泡在生产一线追着老师傅讨教
要领，一遍遍拆装管道、调试阀门，工装
浸透汗水油渍，手掌磨出血泡仍不停歇，
就连吃饭走路都在模拟安装流程，这个
较真的小伙硬是把每一道工序都刻进肌

肉记忆。当省赛的时间定格，提前5分钟
高标准完成的结果，成为他一路走来的
最好见证。

创新突破：
从赛场尖兵到技术导师

技术的不断革新是推动行业进步的
关键力量。有了扎实的功底，彭雨龙开
始对生产过程中发现的“痛点”跃跃欲试
起来。

以出厂水余氯指导生产存在滞后
性，通常滞后 2-3小时，可能导致消毒剂
浪费和用户端用水感知的差异化反馈。
彭雨龙反复查阅文献、做消毒试验，最终
让余氯检测反馈时间从2小时缩短到40
分钟以内，大幅降低氯单耗，改造投入费
用仅为 0.18万元，改造后两年产生经济
效益约 123万元，既节省了药剂，又保证
水质达标，让用户有更好的用水体验。

近年来，在湘潭市倾力打造技能人
才培育沃土的大背景下，湘潭中环水务
乘势而上，坚持“人才强企”战略，构建了

“工学一体化”“职工职业技能培训”“职
业技能竞赛”三位一体的技能人才培养
新格局，为城市供水事业锻造工匠梯
队。作为从中成长起来的技术能手，彭
雨龙很快有了一个新身份——企业内训
讲师。

“希望能将从前辈那里学到的经验，
传授给更多的人。”锚定这个目标，彭雨
龙接续奋斗，主讲电工技术、水处理工艺
和安全生产，积极参与技能人才培养体
系建设。如今他已是游刃有余的“金牌
讲师”，累计授课超百课时，受众超千人
次，成功培养出 2024年湘潭市供水行业
职业技能竞赛的冠军选手。

谈及未来，彭雨龙坚定地说：“水务
行业需要更多懂技术、肯钻研的人。我
会继续用技能点亮自己，也照亮更多人
的成长路。”

本报讯（记者 杨阳）根据《中国人民银行关于下调个人住房
公积金贷款利率的通知》要求，日前，市住房公积金管理中心发布
通知，明确自 2025年 5月 8日起，下调个人住房公积金贷款利率
0.25个百分点。

调整后，首套个人住房公积金贷款利率为：贷款期限5年以下
（含5年）是2.1%、5年以上是2.6%；第二套个人住房公积金贷款利
率为：贷款期限 5年以下（含 5年）是 2.525%、5年以上是 3.075%。
以一笔金额 100万元、期限 30年的首套个人住房公积金贷款为
例，按照等额本息还款，月供将由4136元降至4003元，减少约133
元，总利息支出将减少约4.76万元。

对于 2025年 5月 8日起受理的，以及 2025年 5月 8日前已受
理但未放款的个人住房公积金贷款，按照新利率执行。对于2025
年5月8日前已发放的贷款，2025年内仍按原利率执行，自2026年
1月1日起自动调整为新利率。

我市住房公积金贷款利率再次下调

本报讯（记者 廖艳霞）为深入践行生态文明建设理念，增强
市民环保意识，市生态环境局联合市摄影家协会，以2025年“六五
环境日”为契机，于日前正式启动“美丽中国我先行——我爱湘潭
我的家”主题摄影作品征集活动。

本次征集活动围绕“我爱湘潭我的家——守护莲城·镜显生
态”主题，面向广大摄影家及摄影爱好者，征集展现湘潭市自然环
境（如湘江风光、湿地公园等）、湘江生态治理成果、环保实践（如
垃圾分类、生态文明建设等）、动植物多样性，以及人与自然和谐
共生画面的摄影作品，通过艺术与环保的结合，用影像语言传递
生态保护理念。

活动时间至5月20日截止，投稿者需将作品打包发送至指定
邮箱 297862367@qq.com，邮件注明作品名、作者及联系方式。主
办方设置了 30个优秀作品奖，每件优秀作品可获 200元奖金。5
月21日至23日，将由专业评审团对投稿作品进行评选。

据悉，优秀作品将通过线下、线上相结合的方式进行展览。6
月5日世界环境日湘潭主场活动现场，将通过大幅面照片、电子显
示屏等形式展出优秀作品；同时，“湘潭生态环境”微信公众号也
将同步发布，进一步扩大活动影响力，呼吁社会各界共同参与生
态文明建设，爱护绿色家园。

“六五环境日”主题摄影作品征集启动

本报讯（记者 吴珊）5月8日13时许，我市城区遭遇短时强暴
雨袭击，导致一环东路、草塘、建北铁路桥涵、书院东路铁路桥涵、
滨江东路等多处路段出现积水，部分交通节点受到影响。市城管
执法局市政管理处、桥管处迅速启动应急响应，组织人员设备开
展排水抢险工作，确保市民出行安全顺畅。

市政管理处第一时间调派抢险人员62人次、车辆17台次，紧
急启动建北铁路桥涵、书院东路铁路桥涵及一环东路的排水泵，
并采取打开井盖、清理雨水口垃圾、复位移位井盖等措施，加快积
水排放。经全力处置，各积水点险情得到有效控制。

同时，市桥管处针对湘潭一大桥、二大桥、三大桥桥面及二大
桥北引线出现的积水问题，迅速组织12名抢险人员、4台车辆赶赴
现场，对7处积水点位进行紧急处置，通过疏通泄水孔、清理垃圾、
打开井盖等方式加速排水。截至发稿，桥面积水已全部消退，交
通恢复正常。

目前，城管部门仍在加强巡查，防范后续降雨可能带来的影
响，确保城市道路安全畅通。

城管部门应对强降雨 全力保障道路畅通

本报讯（记者 谭涛 通讯员 谭博文）治超要治本，源头是关
键。近日，市交通运输综合行政执法支队雨湖大队接到举报，湖
南九华南方新材料科技有限公司涉嫌放行超限超载车辆出场。
最终，经执法人员现场核查，确实发现源头企业存在主体责任履
行不到位情况。

接到举报后，执法人员迅速行动，对相关情况进行核实。在
路面执法过程中，执法人员发现两辆进出湖南九华南方新材料科
技有限公司的货车存在超限超载行为。执法人员首先按照相关
法律对超载车辆进行处罚。随后，执法人员依据《湖南省治理货
物运输车辆超限超载条例》相关内容，对湖南九华南方新材料科
技有限公司进行约谈，就其允许车辆超限超载出场问题进行了严
肃批评和警示，并提出整改要求。该公司负责人表态，将认真吸
取教训，立即采取措施整改。

雨湖大队相关负责人指出，车辆超限超载不仅会对道路桥梁
造成损坏，缩短其使用寿命，还会增加交通事故发生的风险，给人
民群众的生命财产安全带来威胁。接下来将加强对该公司的监
督检查，紧盯“人、车、企、源”，进一步强化源头责任主体，严格落
实责任倒查追究制度，实现货物运输全链条监管。

交通执法部门约谈超限超载源头企业

本报讯（记者 吴新春 通讯员 黄亮）日前，韶山市清溪卡口
至上关公桥游步道建成。

该游步道沿韶山青年水库建设，全长约4.6公里，宽约2.5米，
采用生态环保材料铺设，与周围的自然环境相融无间。沿途巧妙
设置观景台，将青山碧水、蓝天暖阳尽收眼底。该项目串联沿线生
态与人文资源，为韶山市民提供了又一处集休闲、健身、文化体验于
一体的公共空间，同时也助推韶山核心景区旅游品质再升级。

工作人员介绍，该工程涵盖多项配套建设内容，新增绿化面
积约1.5万平方米，打造自然景观廊道，安装照明庭院灯约260座，
保障夜间通行安全与景观效果，配套建设李耿侯故居教学点约
6000平方米广场道路，完善红色教育基地基础设施。

据悉，该建设工程自开工以来，得到韶山市委、市政府高度重
视。韶山市城乡建设发展集团有限公司制定严密施工计划，不断
优化施工方案，在确保工程质量和安全的前提下，圆满完成了施
工任务。

韶山市青年水库新建成一旅游步道

本报讯（记 者 谷 桔）5 月 8 日，
“2025年湖南科学健身指导走基层暨
‘凯美多杯’全民健身嘉年华活动”在市
体育中心举行。活动邀请现役举重世
界冠军、奥运冠军、大满贯世界纪录保
持者向艳梅领跑，吸引了 800余名运动
健身爱好者参与。

8时 30分许，活动拉开序幕。活力
四射的腰鼓舞，刚柔并济的太极拳，精
彩养眼的舞蹈，由群众带来的健身节目
向大众传递着健康向上的风尚，为活动
营造了浓厚的氛围。健步走是活动的
一大亮点，在世界冠军向艳梅的引领
下，运动健身爱好者们绕市体育中心两

圈，全程约2公里，不少参与者表示：“通
过运动出出汗，还挺放松的。”活动还融
合科学运动养生大讲堂、社区运动嘉年
华等板块，以“家门口的科学健身指导
大会”，将专业健身知识传递至千家万
户，实现从“主动健身”到“科学健身”的
转变，弘扬人人向上的精神状态和人人
健康的生活方式。

这次活动由省体育局指导，省社会
体育指导服务中心、市文旅广体局主
办，旨在贯彻落实习近平总书记关于

“没有全民健康，就没有全面小康”重要
论断和《湖南省全民健身实施计划
（2022-2025年》，广泛深入开展全民健

身运动，引导更多百姓参与全民健身。
近年来，我市深入实施全民健身战

略，坚持群众体育向全年龄段人群推
进，解锁了各类“体育+”多业态融合新
玩法，先后举办新年登高、万人同跳广
场舞、端午节龙舟赛、篮球公开赛、冬泳
比赛等受众面广、形式多样的群众体育
活动。我市将以此次活动为契机，以群
众为“体育主角”，通过更加科学、更加
多元的健身方法指导，更加丰富、更高
质量的全民健身赛事活动供给，加快构
建更高水平的全民健身公共服务体系，
为“体育强省”和“健康湖南”建设贡献
更多的湘潭力量。

彭雨龙熟练掌握“泵管阀”项目。（本报记者 钟佳燊 摄）

本报讯（记者 廖艳霞 通讯员
许丹）为构建制度化、规范化、科学
化的大气污染防治体系，以法治力
量赋能生态环境保护工作，5月7日
下午，我市召开《湘潭市大气污染防
治若干规定》立法研讨会。市人大
法制委、市人大常委会法工委，市司
法局、市发改委、市工信局等 10余
家市直单位，以及来自湘潭大学等
高校的立法团队专家齐聚一堂，围
绕大气污染防治立法议题展开深入
研讨，全力推动立法进程。

为守护绿水青山，切实保障公
众健康，助力美丽湘潭建设与经济
社会高质量发展，我市积极探索大
气污染防治立法路径。目前，《湘潭
市大气污染防治若干规定（草案第
三稿）》已完成起草工作。该草案共
三部分二十条，内容涵盖区域协同
治理、重污染天气应急响应、禁燃禁
烧管控、污染物监测管理、粉尘与气
态污染物排放规范、移动源及非道
路机械作业限制、油气经营管理，以
及扬尘污染防治等多个领域，并明
确了相应的法律责任。会上，各参
会单位与专家围绕草案条款展开热
烈讨论，积极建言献策。

“草案立足湘潭实际，充分体现
了保障公众健康、压实部门职责的
核心要义。”市生态环境局法宣科负
责人介绍，在大气污染防治工作中，
湘潭既有与其他城市面临的共性挑
战，也存在因本地产业结构、地理环
境等因素产生的独特问题。草案在
借鉴其他省市先进经验的基础上，
针对湘潭监管体系短板、违法行为
责任界定模糊等痛点问题，进行了
针对性的制度设计。

立法团队专家表示，将充分吸
纳各方意见，深入研究空气质量生
态补偿制度，设立专项资金用于支
持大气污染防治工作；探索构建绿
色环保调度机制与错峰生产制度，
推动产业绿色转型；尝试引入协商
减排模式，通过政企协作制定互助
式减排方案，实现区域减排目标；同
时，加强行政执法与行政检查的衔
接机制研究，借鉴重点行业绩效分
级管理经验，实施差异化管控措
施。通过进一步修改完善，不断提
升立法质量，为湘潭市大气污染防
治工作筑牢法治基石。

本报讯（记者 何兴安 通讯员 刘佳欣）
日前，湘乡市泉塘镇举办第一季“吐槽”
大会，30余名镇村青年干部和企业、农业
主体负责人以“青春敢言 兴镇有我——
假如我是泉塘镇党委书记”为主题“吐
槽”，通过轻松幽默的方式为泉塘镇发展
建言献策。

活动现场，30余名青年依次走上“吐
槽席”一“吐”为快，他们从镇域发展、工
作业务、团队协作、作风建设、生活保障

等方面挑刺找毛病，并以“假如我是党委
书记”的视角，给出自己的解决思路和对
策。一些“槽点”还成为改进工作的金点
子。其中，部门轮岗制、开设加班深夜食
堂、后勤维修流程简化、开设短视频剪辑
培训班、打造新农人自媒体联盟等建议，
赢得阵阵掌声。

面对“吐槽”青年的轮番挑战，泉塘
镇党政主要负责人不仅全程“接梗”，还
主动增加“书记陪餐”“镇长夸夸”“领导

指点迷津”等互动环节。“吐槽”结束后，
经集体评选，活动最终产生 3个“金点
子”奖，2名“吐槽王”等奖项。

“今天的‘槽点’就是明天的‘突破点’。”
活动尾声，泉塘镇党委负责人表示，现场收
集的50余条建议已全部纳入待办清单，将
结合实际分类推进落实。同时，该镇将以

“吐槽”大会为契机，建立常态化青年建言
机制，定期收集意见建议，切实把青年智慧
转化为推动高质量发展的实际成效。

直面问题听真言 凝心聚力谋发展

泉塘镇举办第一季“吐槽”大会

从供水“小白”到银牌得主
——青年水务人彭雨龙的匠心之路

本报记者 钟佳燊 见习记者 李泽兰 通讯员 何玉婷

我市加速推进
大气污染防治地方性立法

奥运冠军向艳梅领跑

全民健身嘉年华活动在潭举行

健步走环节。（本报记者 谷桔 通讯员 陈智星 摄）奥运冠军向艳梅来到活动现场。
（本报记者 谷桔 通讯员 陈智星 摄）


